
Индивидуальный план профессионального развития воспитателя 

МДОУ Детский сад №13 «Светлячок» общеразвивающего вида г. Фурманова. 

Щепалова Надежда  Анатольевна. 
(Первая квалификационная категория  

Личная карточка 

Образование: среднее специальное 

Педагогический стаж: 17 лет 

Общий стаж трудовой деятельности: 17 лет 

Должность: воспитатель 

Прохождение курсов: 2020г. 

Программа, по которой работает педагог: Общеобразовательная 

программа дошкольного образования «От рождения до школы» Под 

редакцией Н. Е. Вераксы, Т. С. Комаровой, М. А. Васильевой. 

Творческие замыслы: участие в городских методических 

объединениях, в профессиональных конкурсах, сетевых сообществах, 

предметных семинарах, составление презентаций к занятиям и 

мероприятиям. 

Цели профессионального развития 
Цель 1. Обеспечить собственное непрерывное профессиональное 

образование. Повышение профессиональной компетенции, выявление и 

развитие собственного творческого потенциала, развитие способностей к 

анализу и планированию собственной деятельности по выбранной теме. 

Цель 2. Развитие профессиональных компетенций воспитателя в 

соответствии с требованиями ФГОС Изучение документов, материалов 

учебной, справочной, научно – методической литературы, интернет – 

ресурсов, представляющих профессиональный интерес и 

соответствующих ФГОС. 

Цель 3. Овладение учебно-методическими и информационно-

методическими ресурсами. Разработка собственных средств наглядности, 

разработка конспектов занятий, составление презентаций, картотек игр по 

теме самообразования. Ознакомление с окружающим миром через 

кукольный театр в соответствии с ФГОС. 

Предполагаемый результат 

 
 

Переоценка педагогических ценностей, своего профессионального 

назначения; желание улучшить образовательный процесс. Положительная 

динамика показателей знаний детей. 

Повышение уровня знаний у родителей и детей; 

Разработка дидактических материалов, наглядностей; 

Разработка и проведение открытых занятий, мастер-классов, обобщение 

опыта; 



Доклады, выступления на заседаниях МБДОУ, участие в конкурсах и 

конференциях по обмену опыта; 

Форма самообразования: 

Индивидуальная – через индивидуальный план. 

Групповая – через участие в деятельности дошкольной организации и 

методических объединений воспитателей ДОУ. 

Действия и мероприятия, проводимые в процессе работы над темой: 

• Изучение литературы по теме; 

• Изучение нормативно-правовых документов по ФГОС ДО 

• Участие в педсоветах, семинарах, конференциях; 

• Разработка модели внедрения экологических игр в процесс реализации 

ФГОСДО; 

• Изготовление  пособий. 

Форма отчета по проделанной работе: 

Сообщение на педсовете, презентация по теме, участие в конкурсах, 

семинарах, мастер-класс, методические разработки. 

Методическая тема: 

« Ознакомление с окружающим миром 

через кукольный театр» 

 

Темы самообразования  

 

 

1. 2020-2021 «Развитие речи при ознакомлении детей  с художественной       

литературой». 

2. 2021-2022  Особенности нравственного воспитания  детей через сказку». 

3.     2022-2023        «Ознакомление с природой через сказку» 

 

 
 
 



Разделы плана. 

1.Изучение литературы 

Вопросы 

изучения 

литературы 

 

 

Изучение 

нормативного 

документа 

Литература, нормативные 

правовые документы 

 

ФГОС 

ДО  Общеобразовательная 

программа «От рождения 

до школы»  Н.Е.Веракса, 

Т.С. Комарова, 

М.А.Васильевой 

Сроки 

 

 

 

 

 В течении 

 года. 

Форма 

отчетности 

Где и кем и 

когда 

заслушивается 

отчет о 

выполнении  

 

Отчет на 

итоговом 

педагогическом 

совете 

Изучение 

литературы 

 Зинкевич - Евстигнеева 

Т.Д. Практикум по 

сказкотерапии. - СПб., 

2000 

Зинкевич-Евстигнеева, Т. 

Д. Основы сказкотерапии. 

- М. : Речь, 2006 

Берлова, Анжела Игры со 

сказками. 

Дошкольное воспитание 

1996, Бондаренко. А. К. 

"Дидактические и 

словесные игры в детском 

саду" М., 1991г 

Издательский дом 

«Воспитание 

дошкольника», 

2005.Дрязгунова В.И. 

Дид/ игры для 

ознакомления 

дошкольников с 

растениями. – М. 

1981.ГризикТ.И.«Мир 

природы» 

Развитие речи при 

ознакомлении детей  с 

художественной 

литературой». 

 

В течение года Отчет на 

итоговом 

педагогическом 

совете 



 

Обзор 

информации в 

Интернете 

«Фольклор в жизни 

малышей Влияние 

словесных и пальчиковых 

игр на развитие детей». 

Развитие речи при 

ознакомлении детей  с 

художественной 

литературой». 

«Сказка терапия для детей 

2-3лет» 

 

 

В течение года Отчет на 

итоговом 

педагогическом 

совете 

2.Разработка методических материалов, обеспечивающих реализацию 

учебно-воспитательного процесса 

 

Задачи или 

содержание 

деятельности 

Сроки Форма 

представления 

результатов 

Где и кем 

заслушивается 

отчѐт о выпол 

нении работы 

Разработка 

конспектов в 

соответствии с 

тематическим 

планом 

2020-2021 

 

Представление  

картотеки 

сценариев и 

конспектов 

Отчет на 

итоговом 

педагогическом 

совете 

Работа по теме 

индивидуального 

самообразования 

2020-2021 Доклад на пед. 

совете 

Заседание 

воспитателей 

ДОУ 

Работа по теме 

индивидуального 

самообразования 

2021-2022 Доклад на пед. 

совете 

Заседание 

воспитателей 

ДОУ 

Работа по теме 

индивидуального 

самообразования 

2022-2023 Доклад на пед. 

совете 

Заседание 

воспитателей 

ДОУ 

3.Обобщение собственного опыта педагогической деятельности 

Тема, задачи Сроки Форма 

представления 

опыта 

Где и кем 

заслушивается 

отчѐт о 

выполнении 

работы 

Всероссийский 

конкурс   

2020-2023г Фотоотчет, 

Мастер-классы 

Сертификаты 

грамоты 

Всероссийский 

конкурс   

конспекты Сертификаты 

грамоты 



Участие в системе дошкольной методической работы 

Мероприятие Сроки Тема: Форма представления 

результатов работы 

Педсовет По плану 

работы 

ДОУ 

«Особенности 

нравственного 

воспитания» 

дошкольников 

Доклад 

Заседание 

воспитателей ДОУ 

апрель Развитие 

творчества через 

театрализованную 

игру 

Презентация с 

использованием ИКТ 

 «Педагогическая 

гостиная» 

 

октябрь «Вся наша жизнь 

– игра» 

Презентация с 

использованием ИКТ 

Мастер-классы В 

течении 

года 

«Виды  

кукольных 

театров» 

«Изготовление 

кукольных театров» 

    

    

 

 

Обучение на курсах в системе повышения квалификации вне ДОУ 

 

Темы курсов Место  прохождения 

курсов 

Дата прохождения 

курсов 

«Инновационная 

составляющая 

конкурсов 

Профессионального 

мастерства : новое 

содержание, 

методическое и 

психолого 

педагогическое 

сопровождение» 

 

Институт развития 

образования 

Ивановской 

области. 

02.12.2013. 

«Развитие 

профессиональных 

компетенций педагога 

дошкольной 

образовательной 

организации в условиях 

реализации ФГОС ДО» 

Институт развития 

образования 

Ивановской 

области. 

02.11.2017. 

«Проектирование «Университет 29.05.2020. 



образовательной 

деятельности 

дошкольной 

образовательной 

организации: 

современные 

подходы.» 

непрерывного 

образования и 

инноваций» 

 

 

 

 


